
        
   

  الإعــلان العـالمي لحقـوق الإنسان
   

    
ديѧسمبر  / آѧانون الأول   10المؤرخ في   ) 3-د( ألف   217اعتُمد بموجب قرار الجمعية العامة      

1948  
  

، اعتمѧѧدت الجمعيѧѧة العامѧѧة للأمѧѧم المتحѧѧدة الإعѧѧلان 1948ديѧѧسمبر / آѧѧانون الأول10    فѧѧي 
وبعѧد  . ل للإعلان في الصفحات التاليѧة العالمي لحقوق الإنسان وأصدرته، ويرد النص الكام 

هѧѧذا الحѧѧدث التѧѧاريخي، طلبѧѧت الجمعيѧѧة العامѧѧة مѧѧن البلѧѧدان الأعѧѧضاء آافѧѧة أن تѧѧدعو لѧѧنص     
أن تعمل على نشره وتوزيعه وقراءته وشرحه، ولاسيما في المѧدارس والمعاهѧد      "الإعلان و 

  ".ليمالتعليمية الأخرى، دون أي تمييز بسبب المرآز السياسي للبلدان أو الأقا
  

  الديباجة
  

    لمѧѧا آѧѧان الاعتѧѧراف بالكرامѧѧة المتأصѧѧلة فѧѧي جميѧѧع أعѧѧضاء الأسѧѧرة البѧѧشرية وبحقѧѧوقهم     
  .المتساوية الثابتة هو أساس الحرية والعدل والسلام في العالم

  
    ولما آان تناسي حقѧوق الإنѧسان وازدراؤهѧا قѧد أفѧضيا إلѧى أعمѧال همجيѧة آذت الѧضمير                

رنѧو إليѧه عامѧة البѧشر انبثѧاق عѧالم يتمتѧع فيѧه الفѧرد بحريѧة القѧول              الإنساني، وآان غاية مѧا ي     
  .والعقيدة ويتحرر من الفزع والفاقة

  
    ولما آان مѧن الѧضروري أن يتѧولى القѧانون حمايѧة حقѧوق الإنѧسان لكѧيلا يѧضطر المѧرء                     

  .آخر الأمر إلى التمرد على الاستبداد والظلم
  

 فѧي الميثѧاق مѧن جديѧد إيمانهѧا بحقѧوق الإنѧسان                   ولما آانت شعوب الأمم المتحدة قد أآدت      
الأساسية وبكرامة الفرد وقѧدره وبمѧا للرجѧال والنѧساء مѧن حقѧوق متѧساوية وحزمѧت أمرهѧا                     

  .على أن تدفع بالرقي الاجتماعي قدماً وأن ترفع مستوى الحياة في جو من الحرية أفسح
  

متحѧدة علѧى ضѧمان اطѧراد         ولما آانѧت الѧدول الأعѧضاء قѧد تعهѧدت بالتعѧاون مѧع الأمѧم ال         
  .مراعاة حقوق الإنسان والحريات الأساسية واحترامها

  
  .    ولما آان للإدراك العام لهذه الحقوق والحريات الأهمية الكبرى للوفاء التام بهذا التعهد

  
    فѧѧإن الجمعيѧѧة العامѧѧة تنѧѧادي بهѧѧذا الإعѧѧلان العѧѧالمي لحقѧѧوق الإنѧѧسان علѧѧى أنѧѧه المѧѧستوى      

بغѧѧي أن تѧѧستهدفه آافѧѧة الѧѧشعوب والأمѧѧم حتѧѧى يѧѧسعى آѧѧل فѧѧرد وهيئѧѧة فѧѧي    المѧѧشترك الѧѧذي ين
المجتمع، واضعين على الدوام هذا الإعلان نصب أعينهم، إلى توطيѧد احتѧرام هѧذه الحقѧوق                 
والحريات عن طريق التعلѧيم والتربيѧة واتخѧاذ إجѧراءات مطѧردة، قوميѧة وعالميѧة، لѧضمان                   

 بѧين الѧدول الأعѧضاء ذاتهѧا وشѧعوب البقѧاع             الاعتراف بها ومراعاتها بصورة عالميѧة فعالѧة       
  .الخاضعة لسلطانها



  
  1المادة 

  
    يولѧѧد جميѧѧع النѧѧاس أحѧѧراراً متѧѧساوين فѧѧي الكرامѧѧة والحقѧѧوق، وقѧѧد وهبѧѧوا عقѧѧلاً وضѧѧميراً  

  .وعليهم أن يعامل بعضهم بعضاً بروح الإخاء
  

  2المادة 
  

هذا الإعلان، دون أي تمييز،         لكل إنسان حق التمتع بكافة الحقوق والحريات الواردة في          
آالتمييز بسبب العنصر أو اللون أو الجنس أو اللغة أو الدين أو الѧرأي الѧسياسي أو أي رأي       
آخѧѧر، أو الأصѧѧل الѧѧوطني أو الاجتمѧѧاعي أو الثѧѧروة أو المѧѧيلاد أو أي وضѧѧع آخѧѧر، دون أيѧѧة   

سѧѧه الوضѧѧع وفѧѧضلا عمѧѧا تقѧѧدم فلѧѧن يكѧѧون هنѧѧاك أي تمييѧѧز أسا . تفرقѧѧة بѧѧين الرجѧѧال والنѧѧساء
السياسي أو القانوني أو الدولي لبلد أو البقعة التي ينتمي إليهѧا الفѧرد سѧواء آѧان هѧذا البلѧد أو                 
تلك البقعة مستقلا أو تحت الوصاية أو غير متمتѧع بѧالحكم الѧذاتي أو آانѧت سѧيادته خاضѧعة                   

  .لأي قيد من القيود
  
  

  3المادة 
  

  .ه    لكل فرد الحق في الحياة والحرية وسلامة شخص
  

  4المادة 
  

    لايجѧѧوز اسѧѧترقاق أو اسѧѧتعباد أي شѧѧخص، ويحظѧѧر الاسѧѧترقاق وتجѧѧارة الرقيѧѧق بكافѧѧة         
  .أوضاعهما

  
  5المادة 

  
    لايعرض أي إنسان للتعذيب ولا للعقوبات أو المعѧاملات القاسѧية أو الوحѧشية أو الحاطѧة       

  .بالكرامة
  

  6المادة 
  

  .خصيته القانونية    لكل إنسان أينما وجد الحق في أن يعترف بش
  

  7المادة 
  

    آل الناس سواسية أمام القانون ولهم الحق في التمتع بحماية متكافئة عنه دون أية تفرقة،            
آمѧѧا أن لهѧѧم جميعѧѧا الحѧѧق فѧѧي حمايѧѧة متѧѧساوية ضѧѧد أي تميѧѧز يخѧѧل بهѧѧذا الإعѧѧلان وضѧѧد أي    

  .تحريض على تمييز آهذا



  
  8المادة 

  
محاآم الوطنية لإنصافه عن أعمال فيها اعتداء علѧى       لكل شخص الحق في أن يلجأ إلى ال       
  .الحقوق الأساسية التي يمنحها له القانون

  
  9المادة 

  
  .    لا يجوز القبض على أي إنسان أو حجزه أو نفيه تعسفاً

  
  10المادة 

  
    لكل إنسان الحق، على قدم المساواة التامة مع الآخرين، في أن تنظر قضيته أمام محكمة 

  .نزيهة نظراً عادلاً علنياً للفصل في حقوقه والتزاماته وأية تهمة جنائية توجه إليهمستقلة 
  

  11المادة 
  

آل شخص مѧتهم بجريمѧة يعتبѧر بريئѧاً إلѧى أن تثبѧت إدانتѧه قانونѧاً بمحاآمѧة علنيѧة                        ) 1    ( 
  .تؤمن له فيها الضمانات الضرورية للدفاع عنه

  
 عمل أو الامتناع عن أداة عمѧل إلا إذا آѧان ذلѧك              لا يدان أي شخص من جراء أداة       ) 2    ( 

يعتبر جرماً وفقاً للقانون الوطني أو الدولي وقت الارتكاب، آذلك لا توقع عليѧه عقوبѧة أشѧد                 
  .من تلك التي آان يجوز توقيعها وقت ارتكاب الجريمة

  
  12المادة 

  
مراسѧѧلاته أو     لا يعѧѧرض أحѧѧد لتѧѧدخل تعѧѧسفي فѧѧي حياتѧѧه الخاصѧѧة أو أسѧѧرته أو مѧѧسكنه أو  

لحملات على شرفه وسمعته، ولكل شخص الحق في حماية القانون من مثل هѧذا التѧدخل أو                 
  .تلك الحملات

  
  13المادة 

  
  .لكل فرد حرية التنقل واختيار محل إقامته داخل حدود آل دولة ) 1    ( 

  
  .إليهيحق لكل فرد أن يغادر أية بلاد بما في ذلك بلده آما يحق له العودة  ) 2    ( 

  
  14المادة 

  
لكѧѧل فѧѧرد الحѧѧق فѧѧي أن يلجѧѧأ إلѧѧى بѧѧلاد أخѧѧرى أو يحѧѧاول الالتجѧѧاء إليهѧѧا هربѧѧاً مѧѧن     ) 1    ( 

  .الاضطهاد



  
لا ينتفع بهذا الحق مѧن قѧدم للمحاآمѧة فѧي جѧرائم غيѧر سياسѧية أو لأعمѧال تنѧاقض                        ) 2    ( 

  .أغراض الأمم المتحدة ومبادئها
  

  15المادة 
  

  .لكل فرد حق التمتع بجنسية ما ) 1    ( 
  

  .لا يجوز حرمان شخص من جنسيته تعسفاً أو إنكار حقه في تغييرها ) 2    ( 
  

  16المادة 
  

للرجѧѧل والمѧѧرأة متѧѧى بلغѧѧا سѧѧن الѧѧزواج حѧѧق التѧѧزوج وتأسѧѧيس أسѧѧرة دون أي قيѧѧد     ) 1    ( 
  . انحلالهبسبب الجنس أو الدين، ولهما حقوق متساوية عند الزواج وأثناء قيامه وعند

  
لا يبѧѧرم عقѧѧد الѧѧزواج إلا برضѧѧى الطѧѧرفين الѧѧراغبين فѧѧي الѧѧزواج رضѧѧى آѧѧاملاً لا    ) 2    ( 

  .إآراه فيه
  

الأسرة هي الوحدة الطبيعية الأساسѧية للمجتمѧع ولهѧا حѧق التمتѧع بحمايѧة المجتمѧع                   ) 3    ( 
  .والدولة

  
  17المادة 

  
  . غيرهلكل شخص حق التملك بمفرده أو بالاشتراك مع ) 1    ( 

  
  .لا يجوز تجريد أحد من ملكه تعسفاً ) 2    ( 

  
  18المادة 

  
    لكل شخص الحق فѧي حريѧة التفكيѧر والѧضمير والѧدين، ويѧشمل هѧذا الحѧق حريѧة تغييѧر                       
ديانتѧѧه أو عقيدتѧѧه، وحريѧѧة الإعѧѧراب عنهمѧѧا بѧѧالتعليم والممارسѧѧة وإقامѧѧة الѧѧشعائر ومراعاتهѧѧا 

  .سواء أآان ذلك سراً أم مع الجماعة
  

  19المادة 
  

    لكل شخص الحق في حرية الرأي والتعبير، ويشمل هذا الحق حرية اعتنѧاق الآراء دون    
أي تѧدخل، واسѧتقاء الأنبѧاء والأفكѧار وتلقيهѧا وإذاعتهѧا بأيѧة وسѧيلة آانѧت دون تقيѧد بالحѧѧدود           

  .الجغرافية
  

  20المادة 



  
  .ات السلميةلكل شخص الحق في حرية الاشتراك في الجمعيات والجماع ) 1    ( 

  
  .لا يجوز إرغام أحد على الانضمام إلى جمعية ما ) 2    ( 

  
  21المادة 

  
لكѧѧل فѧѧرد الحѧѧق فѧѧي الاشѧѧتراك فѧѧي إدارة الѧѧشؤون العامѧѧة لѧѧبلاده إمѧѧا مباشѧѧرة وإمѧѧا     ) 1    ( 

  .بواسطة ممثلين يختارون اختياراً حراً
  

  .امة في البلادلكل شخص نفس الحق الذي لغيره في تقلد الوظائف الع ) 2    ( 
  

إن إرادة الѧشعب هѧي مѧصدر سѧلطة الحكومѧة، ويعبѧر عѧن هѧذه الإرادة بانتخابѧات           ) 3    ( 
نزيهة دورية تجري على أساس الاقتراع السري وعلى قدم المѧساواة بѧين الجميѧع أو حѧسب                  

  .أي إجراء مماثل يضمن حرية التصويت
  

  22المادة 
  

 فѧي الѧضمانة الاجتماعيѧة وفѧي أن تحقѧق                لكل شخص بѧصفته عѧضواً فѧي المجتمѧع الحѧق           
بوسѧѧاطة المجهѧѧود القѧѧومي والتعѧѧاون الѧѧدولي وبمѧѧا يتفѧѧق ونظѧѧم آѧѧل دولѧѧة ومواردهѧѧا الحقѧѧوق 

  .الاقتصادية والاجتماعية والتربوية التي لاغنى عنها لكرامته وللنمو الحر لشخصيته
  

  23المادة 
  

ط عادلة مرضية آمѧا أن لѧه    لكل شخص الحق في العمل، وله حرية اختياره بشرو         ) 1    ( 
  .حق الحماية من البطالة

  
  .لكل فرد دون أي تمييز الحق في أجر متساو للعمل ) 2    ( 

  
لكل فرد يقѧوم بعمѧل الحѧق فѧي أجѧر عѧادل مѧرض يكفѧل لѧه ولأسѧرته عيѧشة لائقѧة                           ) 3    ( 

  .بكرامة الإنسان تضاف إليه، عند اللزوم، وسائل أخرى للحماية الاجتماعية
  

  .لكل شخص الحق في أن ينشئ وينضم إلى نقابات حماية لمصلحته ) 4     (
  

  24المادة 
  

    لكل شخص الحق في الراحة، وفي أوقѧات الفѧراغ، ولاسѧيما فѧي تحديѧد معقѧول لѧساعات                    
  .العمل وفي عطلات دورية بأجر

  
  25المادة 



  
الرفاهيѧة  لكل شخص الحق في مستوى من المعيشة آاف للمحافظة على الصحة و            ) 1    ( 

لѧѧه ولأسѧѧرته، ويتѧѧضمن ذلѧѧك التغذيѧѧة والملѧѧبس والمѧѧسكن والعنايѧѧة الطبيѧѧة وآѧѧذلك الخѧѧدمات    
الاجتماعيѧѧة اللازمѧѧة، ولѧѧه الحѧѧق فѧѧي تѧѧأمين معيѧѧشته فѧѧي حѧѧالات البطالѧѧة والمѧѧرض والعجѧѧز   
  .والترمل والشيخوخة وغير ذلك من فقدان وسائل العيش نتيجة لظروف خارجة عن إرادته

  
ة والطفولة الحق في مساعدة ورعايѧة خاصѧتين، ويѧنعم آѧل الأطفѧال بѧنفس          للأموم ) 2    ( 

  .الحماية الاجتماعية سواء أآانت ولادتهم ناتجة عن رباط شرعي أو بطريقة غير شرعية
  

  26المادة 
  

لكѧѧѧل شѧѧѧخص الحѧѧѧق فѧѧѧي الѧѧѧتعلم، ويجѧѧѧب أن يكѧѧѧون التعلѧѧѧيم فѧѧѧي مراحلѧѧѧه الأولѧѧѧى      ) 1    ( 
ن يكѧѧون التعلѧيم الأولѧѧي إلزاميѧاً وينبغѧѧي أن يعمѧم التعلѧѧيم    والأساسѧية علѧى الأقѧѧل بالمجѧان، وأ   

الفنѧѧي والمهنѧѧي، وأن ييѧѧسر القبѧѧول للتعلѧѧيم العѧѧالي علѧѧى قѧѧدم المѧѧساواة التامѧѧة للجميѧѧع وعلѧѧى    
  .أساس الكفاءة

  
يجѧѧب أن تهѧѧدف التربيѧѧة إلѧѧى إنمѧѧاء شخѧѧصية الإنѧѧسان إنمѧѧاء آѧѧاملاً، وإلѧѧى تعزيѧѧز      ) 2    ( 

ساسية وتنمية التفاهم والتسامح والѧصداقة بѧين جميѧع الѧشعوب      احترام الإنسان والحريات الأ   
  .والجماعات العنصرية أو الدينية، وإلى زيادة مجهود الأمم المتحدة لحفظ السلام

  
  .للآباء الحق الأول في اختيار نوع تربية أولادهم ) 3    ( 

  
  27المادة 

  
ة المجتمѧѧع الثقѧѧافي وفѧѧي   لكѧѧل فѧѧرد الحѧѧق فѧѧي أن يѧѧشترك اشѧѧتراآاً حѧѧراً فѧѧي حيѧѧا         ) 1    ( 

  .الاستمتاع بالفنون والمساهمة في التقدم العلمي والاستفادة من نتائجه
  

لكل فرد الحق في حماية المصالح الأدبية والمادية المترتبة على إنتاجه العلمѧي أو               ) 2    ( 
  .الأدبي أو الفني

  
  28المادة 

  
   ѧѧي تتحقѧѧاعي دولѧѧام اجتمѧѧع بنظѧѧي التمتѧѧق فѧѧرد الحѧѧل فѧѧات      لكѧѧوق والحريѧѧضاه الحقѧѧق بمقت

  .المنصوص عليها في هذا الإعلان تحققاً تاما
  

  29المادة 
  

على آل فرد واجبات نحو المجتمع الذي يتاح فيѧه وحѧده لشخѧصيته أن تنمѧو نمѧواً                    ) 1    ( 
  .حراُ آاملاً

  



 يخضع الفرد في ممارسة حقوقه وحرياته لتلѧك القيѧود التѧي يقررهѧا القѧانون فقѧط،                  ) 2    ( 
لѧѧضمان الاعتѧѧراف بحقѧѧوق الغيѧѧر وحرياتѧѧه واحترامهѧѧا ولتحقيѧѧق المقتѧѧضيات العادلѧѧة للنظѧѧام 

  .العام والمصلحة العامة والأخلاق في مجتمع ديمقراطي
  

لا يصح بحال من الأحوال أن تمارس هذه الحقوق ممارسة تتنѧاقض مѧع أغѧراض            ) 3    ( 
  .الأمم المتحدة ومبادئها

  
  30المادة 

  
 الإعلان نص يجوز تأويله على أنه يخول لدولѧة أو جماعѧة أو فѧرد أي حѧق                      ليس في هذا  

  .في القيام بنشاط أو تأدية عمل يهدف إلى هدم الحقوق والحريات الواردة فيه
  

 جميع الحقѧوق محفوظѧة    -أعدها للإنترنت قسم موقع الأمم المتحدة في إدارة شؤون الإعلام           
 2003الأمم المتحدة، © 


